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DIMARTS 23 DE SETEMBRE

A LES 19h.

XERRADA SOBRE EL NOU SISTEMA DE 

RECOLLIDA DE RESIDUS. A la Sala Polivalent del 

Centre Cívic.

Presentarem el nou model de gestió de residus que 

s’implantarà al municipi a partir del mes de novembre. 

Una oportunitat per resoldre dubtes i entendre com 

podem col·laborar per fer una gestió més eficient i 

sostenible dels nostres residus.

A càrrec del Servei d’Educació Ambiental de la 

Mancomunitat Penedès Garraf

DIJOUS 25 DE SETEMBRE 	

A LES 18.30h.

XERRADA MÉS ENLLÀ DE LA REGLA; COM 

AFECTEN ELS PRODUCTES MENSTRUALS A LA 

SALUT. A la Sala Polivalent del Centre Cívic.

Descobrirem l’impacte que poden tenir a la salut els 

diferents productes menstruals i aprendrem alternatives 

més respectuoses amb el cos i el medi ambient. Un espai 

per resoldre dubtes i compartir coneixement sobre un 

tema sovint invisible.

A càrrec de Menstrual Point.

DISSABTE 27 DE SETEMBRE

	

A les 18.30h. 

MOSTRA AUDIOVISUAL DE MEDI AMBIENT 

DEL PENEDÈS “ELS REPTES DE LA VINYA: LA 

SEQUERA PERSISTENT AL PENEDÈS”. A l’Auditori 

del Centre Cívic. 

La sessió començarà amb la projecció de dos vídeos 

de presentació: el projecte MANSO, que treballa en 

noves estratègies per fer front a la sequera i garantir la 

sostenibilitat de la vinya, i el projecte Carbonflow, que 

aposta per l’ús de cobertes vegetals i materials orgànics 

per millorar el sòl i reduir les emissions de carboni.

Tot seguit, tindrà lloc una taula rodona amb representants 

dels respectius projectes i de cellers del territori, que ens 

explicaran estratègies innovadores per a la sostenibilitat 

de la vinya i debatrem sobre els reptes climàtics que 

afecten el Penedès.

Amb la col·laboració d’INNOVI.

A les 21h.

MÚSICA EN VIU AMB EL DUET NOTA DE PAS 

ACOMPANYAT D’UNA DEGUSTACIÓ DE VINS, 

CAVES I GASTRONOMIA LOCAL. Al Pati de l’1 

d’octubre de 2017 del Centre Cívic.



DIUMENGE 28 DE SETEMBRE

A les 9h.

CAMINADA POPULAR. Des de la Plaça de 

l’Església. Organitzada per l’Ajuntament de Sant 

Cugat Sesgarrigues i guiada per l’excursionista 

penedesenc Toni Inglada. 

Es tracta d’una excursió de dificultat baixa a moderada 

que travessa vinyes i camins del municipi, passant 

per diversos punts d’interès patrimonial i paisatgístic. 

L’activitat és apta per a tots els públics i es recomana 

portar calçat adequat per a la muntanya, gorra, crema 

solar, aigua i esmorzar. En acabar, hi haurà un petit 

refrigeri per a totes les persones participants.

De 9h. a 13h.

TROBADA D’INTERCANVI DE PLAQUES DE 

CAVA. Al carrer Doctor Robert. Organitzat per 

l’Associació de Col·leccionistes de Plaques de Cava 

del Penedès.

Per participar a la trobada o reservar plaça contacteu 

amb: 667 69 90 92

Recinte firal

Estands, expositors i 
activitats programades



A les 9.30h.

BICICLETADA POPULAR VILAFRANCA – SANT 

CUGAT SESGARRIGUES. Sortida des de la Plaça de 

les Arts de Vilafranca. Organitzada pel CEP Centre 

Excursionista del Penedès i patrocinada per Fleca 

Fontanals.

Una activitat esportiva i familiar, oberta a tothom, que 

uneix Vilafranca i Sant Cugat Sesgarrigues amb un 

recorregut apte per a totes les edats. En arribar a Sant 

Cugat, els participants podran gaudir d’un pica-pica de 

benvinguda. La inscripció (que no és obligatòria) es pot 

fer prèviament a la web del Centre Excursionista: cep.cat.

De 10h. a 15h.

ESTANDS I EXPOSITORS. Pels carrers del municipi.

Una mostra variada de productes i serveis relacionats 

amb el medi ambient, així com artesania agroalimentària i 

comerç local.

A les 10.30h. i a les 12h.

PASSEJADA GUIADA PER LA HISTÒRIA DE SANT 

CUGAT. Inici al Forn Exposició Rural.

Una visita guiada gratuïta per conèixer la història i el 

patrimoni de Sant Cugat Sesgarrigues. Més informació i 

inscripcions a: https://www.santcugatsesgarrigues.cat/
turisme/visites-guiades



ESPAI ARTÍSTIC al Carrer Milà i Fontanals.

A les 10.30h.

ESPECTACLE FAMILIAR DE MÀGIA. UN 

ESPECTACLE DIVERTIT I SORPRENENT A CÀRREC 

D’EN XAXI XIXARRUS.

Aquest mag arriba a l’escenari disposat a hipnotitzar-nos 

amb la seva màgia i a arrencar somriures amb les seves 

peripècies i ocurrències, en un espectacle on la diversió 

es combina amb el respecte per la natura i la consciència 

ambiental. Activitat pensada per a tota la família, on 

grans i petits podran gaudir d’una estona plena d’humor, 

fantasia i participació.

A les 12.30h

CONTACONTES; LA BOMBOLLETA. A CÀRREC DE 

“LA RUTH I EL SENYOR BARRUT. 

Un espectacle de narració oral a càrrec de La Ruth i el 

Senyor Barrut, que ens endinsarà en una història tendra i 

màgica per als més petits i petites. Una proposta pensada 

perquè infants i famílies puguin gaudir plegats de la força 

dels contes, la imaginació i la creativitat.

ESPAI FORMACIÓ a l’Auditori del Centre Cívic.

A partir de les 10h.

2a. TROBADA DE COMUNITATS 

ENERGÈTIQUES DE LA VEGUERIA PENEDÈS. 

Organitza Coopsetània amb la col·laboració 

d’Ecosesgarrigues i OECOOP. 

Jornada per seguir construint la xarxa territorial de 

Comunitats Energètiques de la vegueria Penedès. Una 

trobada per compartir coneixements, recursos i reptes, tot 

impulsant la transició energètica des de la proximitat i la 

intercooperació.

Les Comunitats Energètiques posaran en comú l’evolució 

i novetats dels respectius projectes i treballaran en 

l’estratègia conjunta i possibles col·laboracions a nivell 

territorial. També hi haurà una part formativa, amb una 

sessió a càrrec d’OECOOP adreçada a enfortir la base 

social de les Comunitats Energètiques.



ESPAI TALLERS del Carrer Milà i Fontanals

D’11h. a 14.00h.

ACTIVITATS LÚDIQUES I GRATUÏTES PER A TOTS 

ELS PÚBLICS. 

L’Eco Ruleta. Un joc divertit on les persones participants 

giraran la ruleta i hauran de superar diferents reptes 

relacionats amb la recollida selectiva i el reciclatge. 

A càrrec del Servei d’Educació Ambiental de la 

Mancomunitat Penedès-Garraf.

Decora el teu ventall. Taller creatiu de decoració de 

vanos de cartró.  A càrrec de Molí del Foix, Centre 

d’interpretació Històric i Natural de Santa Margarida i els 

Monjos.

Joc de l’Oca. Diverteix-te mentre aprens a estalviar i fer 

un bon ús de l’aigua. Activitat per conscienciar sobre la 

gestió sostenible d’aquest recurs vital. A càrrec d’Agbar.

Taller de construcció Kapla. Joc pedagògic amb 

peces de fusta que estimula la imaginació, l’equilibri i la 

concentració.

Inflable del Medi Ambient. Aprèn jugant amb conceptes 

bàsics de sostenibilitat i reciclatge.

Eco Taller Hort Urbà. Descobreix com fer créixer les teves 

hortalisses i aprèn petits gestos de cura i responsabilitat 

amb les plantes. Una experiència vivencial i sensorial que 

connecta els infants amb la natura.

ESPAI GASTRONÒMIC al Pati de l’1 d’octubre de 

2017. 

Des de les 11h.

ESPAI PER DEGUSTAR UNA VARIETAT DE 

PRODUCTES GASTRONÒMICS LOCALS, AMB 

VINS, CAVES I CERVESES ARTESANES. 

Per descobrir els sabors del territori, compartir 

experiències i gaudir d’un ambient proper i festiu.

A les 13.30h.

MÚSICA EN VIU AMB GAL·LA CAÑÍS. 
 

Per gaudir de la música en directe d’aquesta artista, que 

combina sensibilitat i energia en les seves interpretacions, 

creant un ambient únic i proper per al públic assistent.



ESPAI TAST al Carrer Milà i Fontanals.

TAST ENOGASTRONÒMIC DE PRODUCTES 

ARTESANALS I SINGULARS DE PROXIMITAT AMB 

CARAM CARAM.

Vine a descobrir de manera dinàmica i participativa una 

selecció de productes locals de qualitat, elaborats de 

forma artesanal i amb identitat pròpia. El tast promou un 

consum responsable i conscient, alhora que dona suport a 

l’economia circular i de proximitat. Una experiència única 

per connectar amb els sabors del territori i conèixer millor 

qui hi ha darrere de cada producte. Places limitades. 

Inscripcions a https://ja.cat/tasteco.
Preu 18€ per persona.

Plànol d’espais



ESPAI FIRAL

C. Ponent

ESPAI GASTRONÒMIC

Pati de l’1 d’octubre

de 2017 

ESPAI ARTÍSTIC

C. Milà i Fontanals

ESPAI TAST

C. Milà i Fontanals

ESPAI TALLERS

C. Milà i Fontanals

ESPAI FORMACIÓ

Auditori Centre Cívic

www.ecosantcugat.cat



Organitza: Amb el suport de:

Amb la col·laboració incondicional de voluntàries i voluntaris
del municipi.

Imprès en paper reciclat 100% post consum i lliure de clor.

Eco Sant Cugat @EcoSantCugat ecosantcugat


